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Aidhm:

Is é ROSIE an chéad staidéar ndisidnta, ionchasach, fadaimseartha sa
tir ar thorthaf na cdiredla drugaf san iliomad ionad. Choimisitinaigh
an CCND an taighde seo in 2002 de réir mar a éiliodh air a dhéanamh
le Gniomh 99 den Straitéis Naisitinta Drugai. Is é aidhm an Staidéir
nd usdideoiri codlaidineach, atd ag dul isteach i gclair chdiredla, a
earcu agus a leanuint i gcaitheamh tréimhse ama agus na hathruithe a
fheictear a dhoiciméadu.

Modh:

Earcaiodh 404 dséideoir codlaidineach don staidéar agus iad ag dul isteach
i gcldir chéiredla agus leanadh iad ar feadh 3 bliana. Rinneadh agallaimh
agus daoine & nglacadh isteach le haghaidh céiredla , 6 mhi, bliain amhdin
agus 3 bliana tar éis d6ibh a bheith glactha isteach le haghaidh céiredla.
Earcafodh rannphdirtithe 6 chldir chothabhéla/laghdaithe meataddin
(53.2%, u = 215), 6 chldir dithocsainitichain struchtdrtha (20%, u = 81), 6
chldir chéiredla bunaithe ar an staonadh (20.3%, u = 82) agus earcaiodh
foshampla 6 sheirbhisi malartaithe snathaidi (6.4%, u = 26). Measadh
gurbh ionann na modulachtai seo agus na hidirghabhélacha is fairsinge a
chuirtear i ngniomh d’tsaideoiri codlaidineach in Eirinn. Cabhraiodh leis
an obair le rannphdirtithe a leantint tri cheithre theagmhdil ar a laghad

a sholathar déibh (faisnéis le teacht orthu) le haghaidh gach duine (lena
n-diritear teagmhadil sna seirbhisi céiredla drugaf, duine den teaghlach,
dochttir ginearalta agus daoine eile).

Ba iad na priomhthorthai a tomhaiseadh sa staidéar nd iompar maidir
le drugaf a usaid, sldinte fhisicidil agus shiceolaioch, diobhail, feidhmiu
sa tsochaf, mortlajocht agus coireacht.

ROSIE Torthai Bonnline

B’fhir 75% de rannphdirtithe

27 aois mhednach (mednaois) na rannphairtithe fir

25 aois mhednach (mednaois) na rannphdirtithe mna

Duirt 86% de rannphdirtithe go raibh an cineél céiredla a bhi uathu
a fail acu

B Chuaigh 87% diobh i mbun chineal céiredla éigin sular thosaigh
siad ar an gclar céiredla a bhi i gceist sa staidéar

i Ba é an mhednaois (aois mhednach) a bhi ag rannphairtithe nuair
a lorg siad céiredil don chéad uair nd 20 bliain

B Ar an medn, thosaigh rannphdirtithe ag caitheamh tobac don
chéad uair ag 13 bliana, ag 6l agus ag caitheamh cannabais in
aois a 14 bliana

B Thosaigh rannphdirtithe ag tsdid heardine don chéad uair in aois
a 17 mbliana ar an meén

i Ba |t seans go measfadh freagréiri gur fadhb i an dsdid a bhain
siad as substaintf eile

B Thuairiscigh breis is 75% de na rannphdirtithe gur dsdid siad
dhd shubstaint né nios mé le déanaf agus thuairiscigh 44% gur
Usdid siad céicin le déanai. Léirigh na torthai Bonnline patrdin
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dhéscartha 6 thaobh an il - nior 61 46% diobh agus d’61 42%
diobh cuid mhér

B Bhi druga insteallta ag a bhformhér, 77%, agus ba é an mhednaois
a bhi acu nuair a d’insteall siad druga den chéad uair nd 19
mbliana (aois mhednach)

B Rinne 17% diobh sitid a d’insteall drugai amhlaidh roimh aois
a 17 mbliana.

B As a measc sitd a d’insteall druga uair amhdin ar a laghad,
d’dsaid 63% sndthaid tar éis duine eile, roinn 63% scagairi agus
gairis agus d’athdisdid 88% a dtrealamh insteallta féin

B Nior ghlac 55% rédhdileog riamh, ghlac an fuilleach rédhaileog
idir uair amhain agus cuig huaire né nios mé

H Chuimhnigh direach os cionn a leath ar ldmh a chur ina mbas féin
agus iad i ndéirire faoi

B D’fhdg 59% an scoil faoi thrath an Teastais Shéiséaraigh, ba é an
mhednaois nd 15 bliana (mednaois agus aois mhednach)

B Niraibh aon chailiochtai ag 33%
B Bhi an Teastas Sdisearach/bunscileanna né NCVA Leibhéal 1 ag 49%

B Thuairiscigh 90% go ndearna siad coir amhdin ar a laghad (gan
cionta 6 thaobh drugaf a bheith ina seilbh acu agus cionta a bhain
le cuirsaf trachta san direamh)

B Ghoid 55% rud éigin 6 dhuine

B Ghoid 73% rud éigin 6 mhaoin trachtédla agus gabhadh 48% as an
gcion seo a dhéanamh

B Ldimhsedil 76% earraf goidte agus gabhadh 27% as an gcion seo a
dhéanamh

B Bhi baint ag 70% le drugaf a dhiol né a sholdthar agus gabhadh
31% as an gcion seo a dhéanamh

B Bhi raon fadhbanna ag cur isteach ar gach rannphairti 6 thaobh
na sldinte fisicitla agus meabhrach, agus thuairiscigh 72% nach
raibh an ghoile go maith acu i rith na dtri mhi roimh an agallamh.
Thuairiscigh 25% gur smaoinigh siad ar ldmh a chur ina mbas
féin sna sé mhi sular glacadh isteach i gcldir chéiredla iad, rinne
10% iarracht le ldmh a chur ina mbds féin sna sé mhi roimh an
agallamh bonnline agus thuairiscigh an triti cuid go ndearna siad
iarracht le lamh a chur ina mbés féin roimhe

B Niraibh ach 16% fostaithe (lanaimseartha né pairtaimseartha)
trath an agallaimh bhonnline, agus bhi 21% fostaithe i
gcaitheamh na dtri mhi roimhe. Do 77% de rannphairtithe,
ba é a bpriomhfhoinse ioncaim na an leas séisialach.

Conclaidi:

B Té réataf 6 thaobh na husaide ildrugai i measc rannphdirtithe
ROSIE (76%) ar aon dul leo sitid a fuarthas in NTORS (81%)
(Staidéar Naisitinta na Riochta Aontaithe ar Thorthai Cdéiredla)

B Cuirtear chun suntais leis an anailis ar shonrai bonnline ROSIE go
bhfuil méran de na dushldin chéanna is a aithniodh i gcuid mhér
tiortha roimh sheirbhisi céiredla drugai na hEireann.

CCND, 3 hUrlar, Béthar Shiol Bhroin, Droichead na Dothra, Baile Atha Cliath 4
Teil: +353 (0)1 667 0760. Idirlion: www.nacd.ie rphost: info@nacd.ie



Is éard is dithocsainitichdn struchtdrtha ann na préiseas lena dtugtar
daoine aonair saor 6 chodlaidinigh de réir cérais go sébhailte, faoi
mhaoirseacht lucht leighis. Is é an modh is coitianta 6 thaobh an
dithocsainitichdin 6 chodlaidinigh in Eirinn nd meatadén a Gséid agus
an ddileog a isliti go mall go daileog nialasach i gcaitheamh tréimhse
ama. Solathraitear cldir struchtirtha dhithoscainitichdin in diseanna
d’othair chénaitheacha agus d’othair sheachtracha araon agus bionn
tréimhsi éagsula i gceist idir amach is isteach le 4-12 seachtaine.

Priomhthorthai:
D’éirigh le 68% de rannphdirtithe a gclar céiredla dithocsainitichdin,
ar glacadh isteach ann iad, a chur i gerich go réathuil
Mhéadaigh na ratai 6 thaobh lfon na ndaoine a staon 6 dhrugaf
(aindleathacha) (.i. gan alcél san direamh) 6 8% trath a glacadh
isteach i gcldr céiredla iad go dti 45% tar éis bliain amhain
Mhéadaigh an rata 6 thaobh lion na ndaoine a staon 6 gach
druga (drugaf ar oideas san direamh) 6 5% trath a glacadh isteach
i gclar céiredla iad go dti 39% tar éis bliain amhdin
Bhi an tsaid a bhi rannphdirtithe ag baint as an heardin agus as
substaintf eile laghdaithe tar éis bliain amhdin
Thuairiscigh 74% de rannphairtithe nach raibh baint ar bith acu
leis an gcoireacht tar éis bliain amhain i gcompardid le 19% trath a
glacadh isteach i gclér céiredla iad
Nior thuairiscigh ach 23% go raibh siad ag instealladh drugaf tar
éis bliain amhdin i compardid le 48% trath a glacadh isteach i
gclar céiredla iad
Chonacthas feabhsuithe ar airionna slainte fisicidla agus
meabhrach tar éis bliain amhdin
Bhi 73% de rannphdirtithe i gcinedl céiredla éigin trath a
théngthas suas leo tar éis bliain amhdin; bhi 42% ag glacadh
meataddin ar oideas

Ba é an rata mortlajochta don chohért na 1.2% (1/81).

Chun criocha an staidéir seo, sainmhinitear modulacht an staonta mar
aon chlar struchtdrtha lena gceanglaitear ar dhaoine aonair a bheith saor
6 dhrugaf (agus saor ¢ aon idirghabhdil chégaseolaiochta) chun pairt

a ghlacadh sa chlar agus fanacht ann. Solathraionn cldir den sért sin
diantacaiocht shiceolaioch agus cldr struchtirtha de ghniomhaiochtaf
laethdla a gceanglaitear ar rannphairtithe freastal orthu. Is féidir leis an
gcdiredil tarld i suiomh ina mbionn daoine ina n-othair chénaitheacha (a
dtagraitear dé mar athshlandichan cénaitheach go minic) né ina n-othair
sheachtracha (.i. cldir lae a bhionn struchtirtha agus saor é dhrugar).

Priomhthorthai :
Chriochnaigh 66% de rannphairtithe a gcldr céiredla, a bhi
bunaithe ar an staonadh agus ar glacadh isteach ann iad
D’éirigh 27% as an gcldr sular criochnaiodh é
Mhéadaigh lion na ndaoine a bhi ag staonadh 6 gach druga (lena
n-airitear meatadén ar oideas ach gan alcél san direamh) 6 18% trath
a glacadh isteach i gclar céiredla iad go dti 41% tar éis bliain amhain
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Ba é an cannabas an t-aon druga a bhi ann nach bhfacthas aon
laghduithe d6 6 thaobh lion na rannphdirtithe a bhi ag tuairiscit
go raibh sé 4 Gsdid acu trath a glacadh isteach i gcldir chéiredla
iad agus tar éis bliain amhdin

Thainig na laghduithe ba shubstaintidla i gcaitheamh na tréimhse
athleantina ar an Usdid a bhain rannphdirtithe as an gcéicin, 6
thaobh cion na ndaoine a bhi ag tuairiscit go raibh sé 4 usaid
acu, miniciocht na hdsdide agus méideanna an druga a bhi &
chaitheamh

Laghdafodh an rannphdirtiocht sa choireacht trasna sé chinn den
12 chatagéir cionta

Chonacthas feabhsuithe ar naoi gcinn de na hairi sldinte fisicidla,
agus ar chuig chinn den 10 airi sldinte meabhrach

Ba é an rata mortlajochta don chohért na 1.2% (1/82).

Is é an phriomh-idirghabhail chégaseolaiochta ionadafochta d’dsdideoirf
codlaidineach in Eirinn na meataddn a sholéthar, arb agénaf
fadghniomhach codlaidinigh é, faoi mhaoirseacht lucht leighis. Ar

dtus, tugtar daileog fseal (idir 10-40 millilitir de ghnath) ar oideas agus
na rannphairtithe ag tosti amach, a bhfuil sé d’aidhm leis na leibhéal
compoird a bhaint amach agus an déchdlacht, go dtégfar rédhaileog,

a laghdi ag an am céanna. Faoi dheireadh shé seachtaine na cdiredla,
bfonn an duine socraithe sios de ghnath ar dhaileog chuf theiripeach.

Priomhthorthai:
Chuaigh lion na ndaoine a coinniodh i gcldr na modulachta
meataddin os cionn rataf a tuairisciodh i staidéir ar thorthaf a bhi
inchompardide
Bhi 79% den chohért fés ag fail céiredla i gclar na moddlachta
meataddin trath ar thangthas suas leo tar éis bliain amhdin
Thainig laghdd ar an Usdid a tuairisciodh a baineadh as an
heardin 6 84% trath a glacadh isteach i gclar céiredla iad go dtf
53% trath ar thangthas suas leo tar éis bliain amhdin
Bhi na hathruithe ba shubstaintidla ar lion na gcodlaidineach a
caitheadh - thit an dsaid ¢ 50 |4 trith a glacadh isteach i gclar
céiredla iad go dti 15 tar éis bliain amhdin agus thit méid na
gcodlaidineach a caitheadh 6 1 gram go dti 0.3 gram tar éis bliain
amhain ar ghnathla dsdide drugaf
Chonacthas laghduithe ar an rannphdirtiocht a tuairisciodh sa
choireacht éadala (6 28% trath a glacadh isteach i gclar cdiredla
iad go dti 15% tar éis bliain amhdin) agus ar an rannphdirtiocht a
tuairisciodh sa diolachdn/soldthar drugai (6 22% trath a glacadh
isteach i gclair chéiredla iad go dti 11% tar éis bliain amhain)
Chonacthas laghdu ar lion na rannphairtithe a thuairiscigh go
raibh siad ag instealladh drugaf agus ar a mhinice is a bhi siad ag
instealladh drugaf tar éis bliain amhdin
Is beag athru a thainig ar airionna sldinte fisiciila agus meabhrach
na rannphdirtithe idir an trath a glacadh isteach i gclar céiredla
iad agus an trath ar thangthas suas leo tar éis bliain amhdin
Ni bhfuair aon rannphdirti bés sa tréimhse bhliana a bhi ann sular
théngthas suas leo faoin moddulacht seo.
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