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Taighde arna dhéanamh ag:

Dr Carmel Duggan 6 WRC Social and Economic Consultants Teo (WRCsec),
cuideachta thaighde agus chombhairlitichdin neamhspleédch, thar ceann an
CCND.

Aidhm:

Ba iad priomhchuspdiri an staidéir na tuiscint nios mé a fhorbairt maidir leis
na bealai go mbaineann teaghlaigh, atd ag baint cirt den usdid heardine, leas
as seirbhisi tacafochta; scrddu a dhéanamh ar thaithi teaghlach a lorgaionn
tacafocht chun déiledil le fadhbanna drugaf laistigh d4 dteaghlach; na
cinedlacha seirbhisi a dtéann teaghlaigh i dteagmhail leo a mheastini chomh

maith leis; agus an bhfreagairt a fuair siad agus cinedl na tacaiochta a tugadh.

Modh:

Agus modheolaiocht chdiliochtdil 4 hisaid, rinneadh agallaimh leis an
bpriomhchdraméir in 30 teaghlach agus forlionadh iad sin le hagallaimh leis
an dara duine den teaghlach i seacht gcas. Mnd ab ea fiche duine den 37
agallai. Roghnaiodh tri limistéar ionas go soldthréfai faisnéis 6 pheirspictiocht
uirbeach, fho-uirbeach agus chuigeach. Rinneadh an obair allamuigh idir
Linasa agus Samhain 2005. Bhi go leor de na teaghlaigh ag baint cirt den
tsaid heardine sa teaghlach le roinnt mhaith blianta, ach is le déanai a bhi
taithi ag teaghlaigh eile air. San direamh leis na ceisteanna bhi: cén tacaiocht
a lorg an teaghlach, agus cd hdit? Cén tacaiocht 6na bhfuair siad an cinamh
ba mhé/ba I4? Cérbh iad na bacainni a bhi rompu agus iad ag lorg tacaiochta

agus céard a chabhrédh le daoine sa teaghlach ceart a bhaint den fhadhb?

Priomhthorthai:

W Chuir easpa faisnéise agus feasachta na dteaghlach bac orthu a aithint
go raibh fadhb 6 thaobh drugai ann, ach oiread lena nga le gniomhu
le haghaidh a thabhairt air, go luath sa scéal agus fadhb ag duine den

teaghlach maidir leis an dsdid a bhaineann siad as drugai

M Nuair a tuigeadh déibh go raibh fadhb ann, is minic a chuir an t-easpa
faisnéise seo, in éineacht le ndire a bhraith siad, bac ar theaghlaigh an
gd le tacafocht sheachtrach a fheicedil, rud a d’fhdg gur fhéach siad le
déiledil leis an bhfadhb iad féin

M Nuair a thosaigh siad ag lorg tacaiochta 6 ghniomhaireachtaf lasmuigh,
is minic go ndeachaigh teaghlaigh chuig gniomhaireachtai né solathraithe

ar dtus nar shainghniomhaireachtai né sainsolathraithe iad

M Nuair a chuaigh siad i dteagmhail leis na sainseirbhisi ar deireadh,
d’fhag an t-easpa leantinach faisnéise/oideachais, na seirbhisi a bheith
ina bpiosaf anseo is ansiid agus an t-easpa comhthathaithe trasna
na seirbhisi seo gur chuir an tasc 6 thaobh sainchidram a lorg agus a
bheith ag idirghniomhdi leis na sainghniomhaireachtaf le hualach an

chiraim ar theaghlaigh uaireanta, seachas é a mhaold

M Nior athraigh an bhail seo ar chirsai do theaghlaigh ach nuair a
thosaigh siad ag foghlaim faoi thréithe na faidhbe a bhi idir ldmha acu,
faoi bhealaf nios éifeachtaf le fadhb na hisaide heardine a bhainistiu

agus faoina nga le dirit ar a bhfolldine féin ag am céanna
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B Nuair a réitiodh an fhadhb heardine féin, ba mhinic a fuair teaghlaigh
amach go raibh orthu déileail leis na himpleachtai fadtéarmacha
iad féin (lena n-diritear aire a thabhairt do leanaf a raibh Vireas
Easpa Imdhionachta Daonna né HIV agus Heipititeas C orthu, clann
clainne a thégail, an faitios go n-athiompéidh an duine ar dhrugai,
saincheisteanna 6 thaobh difhostaiochta agus fadhbanna éagsula eile

ar féidir a cheangal le hiar-fhadhbusaideoiri drugaf)

B Fuair go leor daoine de theaghlaigh an t-am agus an fuinneamh
le hisaid a bhaint as an saineolas a bhi faighte acu in imeacht na
mblianta le rud éigin a thabhairt ar ais da bpobail tri phdirt a ghlacadh

i ngrapai tacafochta teaghlaigh faoi stidir phiaraf

W Té an claonadh ann gan déthain aitheantais a thabhairt do rél an
teaghlaigh laistigh den chéras céiredla maidir le bheith ag tacu leis an
téarnamh agus don rél a d’fhéadfadh an teaghlach a imirt le hobair na

n-ionad céiredla a atreisid.

Bunaithe ar na priomhthorthaf thuas, aithnitear seacht gcéim sa phréiseas
a dtéann teaghlaigh trid de ghndth agus iad ag idirghniomhd agus ag baint
cirt den Usaid drugaf: 1) mearbhall, aineolas agus & shéanadh; 2) ag baint
cirt de ina n-aonar; 3) ag lorg clinaimh le teann éadéchais; 4) foghlaim le
tacafocht; 5) an teaghlach a tharraingt ar ais; 6) ag tac le hathshlantchén;
7) ag déanamh a gcion. Téann an teaghlach trid na céimeanna seo mar

fospartach, mar chiramadir agus mar ghniomhaire téarnaimh.

In aineoinn a fhorleithne is a bhi an taighde, is tdar iontais a mhéid

is a bhi na torthaf ag teacht lena chéile. Cé go mbionn na fadhbanna

a mbionn teaghlaigh tsaideoirf heardine in Eirinn thios leo costil leo
sitd a aithniodh sa taighde idirndisitnta - cursai sldinte, airgeadais,
sdisialta agus coimhlint né deacrachtaf teaghlaigh - bionn an bealach a
d’idirghniomhaigh siad leis an bhfadhb difridil. Léirionn sé seo ar geultdr,
a infhaighte is a bhionn seirbhisi agus an teacht a bhionn ag daoine ar

sheirbhisi, a bhionn ina bpiosaf anseo is ansitid sach minic.

Moltai an CCND don Rialtas:

1. ROl an teaghlaigh sa phréiseas céiredla, athshlandichain agus

téarnaimh a direamh mar ni luachmhar

2. Caithfear riachtanais na dteaghlach mar iospartaigh, chdraméiri agus
ghniombhairf an athraithe a aithint agus seirbhisi /sain-idirghabhélacha

cuf a sholathar

3. Ba chéir go mbeadh faisnéis faoi raon na seirbhisi tacaiochta, conas
ceart a bhaint den scéal srl. ar fail do gach teaghlach ata thios le
saincheisteanna drugai. Lena chois sin, ba chéir go mbeadh teaghlaigh
nasctha le hoibri buntabhachtach, rud a chabhrédh leis na teaghlaigh

déiledil le raon na ngniomhaireachtaf a bhionn i gceist

4. Combhlacht ndisitnta a bhunt do lionrai tacaiochta teaghlaigh agus
do ghripai tacaiochta teaghlaigh atd ag baint cirt den fhadhbusaid
drugai. Dhéanfadh an comhlacht seo maoirseacht ar an gcleachtas is

fearr freisin 6 thaobh thacaiocht teaghlaigh a sholathar.
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