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Taighde arna dhéanamh ag:

Clár Phobal Chósta Chill Bharróg (CPCCB).

Aidhm:

Na pátrúin agus treochtaí maidir le mí-úsáid drugaí i 
limistéar Chill Bharróg i measc daoine óga idir 10-17 
mbliana d’aois a dhéanamh amach chomh maith leis na 
dearcaí i leith na húsáide drugaí agus na fachtóirí riosca 
a bhaineann léi agus measúnú a dhéanamh ar an úsáid 
drugaí i measc sampla beag daoine a d’fhág an scoil go 
luath.

Modh:

Rinneadh suirbhé le 285 duine a d’fhág an scoil agus 
le 15 a d’dhág an scoil go luath. Rinneadh agallaimh 
cháilíochtúla le tríocha duine den phobal chun a 
dtuairimí a fháil ar an scéal ó thaobh drugaí sa limistéar. 

Torthaí Buntábhachtacha:

n Ba é an t-alcól an druga ab fhorleithne a d’úsáid 
freagróirí. Cé go raibh alcól ólta ag níos mó 
buachaillí (80%) riamh ná cailíní (72%), ó thaobh 
líon na n-oltóirí reatha, níor léiríodh aon difríochtaí 
inscne (51% de bhuachaillí agus chailíní).

n Bhí an t-ólachán níba leitheadúla de réir mar a 
chuaigh freagróirí in aois; bhí 84% de dhéagóirí 
idir 16 agus 18 mbliana d’aois ina n-óltóirí reatha 
i gcomparáid le 61% de dhéagóirí idir 13 agus 15 
bliana d’aois agus 17% de dhéagóirí idir 10 agus 12 
bliana d’aois.

n Ba é an tobac an dara druga ba choitianta a 
úsáideadh: bhí an ceathrú cuid ina gcaiteoirí reatha; 
bhí níos mó cailíní (29%) ná buachaillí (21%) ina 
gcaiteoirí reatha agus chuaigh an caitheamh tobac i 
méad de réir aoise: bhí breis is 40% de dhéagóirí idir 
16 agus 18 mbliana dhéag ina gcaiteoirí reatha.

n Bhí an líon a raibh úsáid bainte acu as druga 
aindleathach (canabas, cóicín, agus hearóin) nó as 
ionanálán cuid mhaith níba ísle. Bhí an canabas ar 
an druga ab fhorleithne ar baineadh úsáid as; bhí 
ráta na húsáide reatha canabais (21%) beagán níba 
ísle ná ráta an chaithimh tobac reatha (25%).

n Ba lú an líon a bhí ag tuairisciú go rabhadar ag baint 
úsáide as substaintí aindleathacha eile faoi láthair 
(bhí úsáid bainte as ionanáláin ag 8% de dhéagóirí 
idir 16-18 mbliana d’aois; bhí úsáid bainte as cóicín 
le tríocha lá anuas ag 2 ½ %). Bhí úsáid na hearóine 
neamhshuntasach agus bhí úsáid bainte as drugaí ar 
oideas riamh ag mionlach beag. 

n D’aithin formhór na bhfreagróirí díobháil na húsáide 
drugaí ach ba bheag acu a mheas go bhfuil úsáid 
rialta an alcóil chomh díobhálach céanna. 

n B’annaimhe go mbainfeadh daoine óga a bhí 
páirteach i spórt úsáid as drugaí ar bith (alcól, tobac 
nó substaintí aindleathacha eile) ná iad siúd nach 
raibh páirteach i spórt. Thuairiscigh iad siúd a d’fhág 
an scoil go luath leibhéil níba airde ó thaobh na 
húsáide drugaí ná iad a bhí ar scoil.

Moltaí ón Tuairisc:

n Tá iarrachtaí níos mó ag teastáil chun an dlí a 
fhorfheidhmiú i ndáil leis an ólachán faoi bhun 
aoise.

n Ba chóir go mbeadh bearta lena spriocdhíreofar ar 
dhaoine óga bunaithe ar dhíobháil a laghdú seachas 
ar thoirmeasc. 

n Mar gheall go raibh dearcaí diúltacha ag a 
bhformhór mór ar an gcaitheamh tobac, ba chóir go 
ndíreodh cláir oideachais ar leanaí bunscoile.

n D’fhéadfadh tacaíocht phraiticiúil chun cabhrú le 
caiteoirí óga éirí as, torthaí dearfacha a thabhairt.

n Is é an straitéis is éifeachtaí le daoine a chur óna 
bheith ag baint trialach agus úsáide as drugaí ná 
rudaí malartacha a sholáthar do dhaoine óga le 
déanamh, mar sin moltar go bhforbrófar soláthar 
spóirt agus oibre óige sa phobal.
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