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Ról Seirbhísí Tacaíochta Teaghlaigh agus Drugaí 
á gCosc (2004)

Taighde arna dhéanamh ag:

Niall Watters agus Duane Byrne (Unique Perspectives).

Aidhm:

Scrúdú a dhéanamh ar ról na Seirbhísí Tacaíochta 
Teaghlaigh (STT) ó thaobh a bheith ag freagairt 
d’fhadhbanna drugaí agus iad a chosc. Bíonn sé 
d’aidhm ghinearálta ag STT tacú le teaghlaigh agus raon 
seirbhísí a sholáthar lena n-áirítear comhairleoireacht, 
treoir, tacaíocht do thuismitheoirí, comhairle, obair 
óige agus forbairt pobail. Bhain an staidéar seo ach 
go háirithe le seirbhísí tacaíochta teaghlaigh ina ról ó 
thaobh a bheith ag láidriú teaghlach chun gníomhú mar 
mhaolán ar fhadhbanna drugaí. 

Modh:

Tugadh faoi léirbhreithniú ar litríocht agus faoi shuirbhé 
i measc sampla STT in Iarthar Bhaile Átha Cliath, i 
gCathair Luimnigh agus Sligeach (cuid de Bhord Sláinte 
an Iarthair agus an Iarthuaiscirt) agus úsáid á baint as 
ceistneoirí a bhí le comhlánú ag na freagróirí iad féin. 
Ba é 26% (n=461) an ráta freagairte, (bhí 81% de na 
seirbhísí a d’fhreagair i limistéir faoi mhíbhuntáiste agus 
50% lonnaithe i ndobharcheantar tascfhórsa áitiúil ar 
dhrugaí). Lena chois sin, rinneadh agallaimh dhoimhne 
(17) agus grúpaí fócais le seirbhísí agus a gcliaint (14).

Torthaí Buntábhachtacha:

n	 Bhí seirbhísí a tairgeadh do chliaint éagsúil de réir 
cibé an raibh mórfhócas, mionfhócas nó gan fócas 
ar bith acu ar dhrugaí ina gcuid oibre.

n	 Tá sé de phóitinseal ag STT ról níos mó a imirt le 
drugaí a chosc. 

n	 Ní fhaigheann ach an cúigiú cuid de STT go bhfuil 
fadhbanna drugaí ina bhfócas dá n-oibre.

n	 Aontaíonn breis is leathchuid na bhfreagróirí 
(57%) go gcabhraíonn a gcuid seirbhísí ar bhealach 
dearfach le drugaí a chosc, ach threoraigh formhór 
(93%) na STT daoine a tháinig i láthair le fadhbanna 
drugaí ar aghaidh chuig seirbhís eile.

n	 Bhí an mhí-úsáid alcóil ar an rud ba choitianta 
a thuairiscigh na seirbhísí, agus ba choitianta a 
tuairiscíodh mí-úsáid drugaí ar oideas agus mí-úsáid 
drugaí mídhleathacha i limistéir uirbeacha a bhí níba 
mhó.

n	 Chuaigh an fhadhbúsáid drugaí i bhfeidhm 
ar chaidrimh teaghlaigh, rud a thaispeáin an 
taighde a chuir le fadhbanna idir tuismitheoirí 
(61%), le tuismitheoirí (61%) agus le deacrachtaí 
tuismitheoireachta (59%).

n	 Tá an úsáid drugaí ina cúis le deacrachtaí teaghlaigh 
agus ina héifeacht ag deacrachtaí teaghlaigh araon.

n	 Airíonn na seirbhísí go léir leibhéal 
neamhdhiongbháilteachta éigin maidir le bheith ag 
déileáil le teaghlaigh a bhfuil fadhbanna drugaí acu. 
Tagann an neamhdhiongbháilteacht seo as a n-easpa 
soiléireachta maidir lena ról, easpa scileanna chun 
oibriú ar bhealach a n-éireoidh leis le teaghlaigh a 
bhfuil saincheisteanna drugaí acu agus, lena chois 
sin, easpa tacaíochta laistigh den eagraíocht chun 
seirbhís a sheachadadh do theaghlaigh a bhfuil 
fadhbanna drugaí acu.

Moltaí an CCND don Rialtas:

n	 Ba chóir go méadófaí cumas freagairte seirbhísí trí 
leibhéal cuí acmhainní/maoiniúcháin a sholáthar 
in éineacht le hoiliúint, scileanna agus eolas cuí ar 
a bheith ag freagairt d’fhadhbanna drugaí agus do 
dhrugaí a chosc.

n	 Ba chóir nascanna agus líonraí idir gníomhaireachtaí 
a láidriú trí eolas ar shaincheisteanna agus dhearcaí 
áitiúla an phobail a mhéadú, cumarsáidí a fheabhsú 
agus feasacht ar sheirbhísí agus ghníomhaíochtaí a 
mhéadú.

n	 Ba chóir uirlisí ábhartha monatóireachta agus 
meastóireachta a fhorbairt chun teacht suas le 
tionchar gníomhaíochtaí seirbhíse ar theaghlaigh 
maidir le drugaí a chosc. 




